
 

 
 

 

 

 

 

福岡女学院看護大学では、『公開講座』を開講しています。 
本講座は、事前に収録した講座をパソコンやスマートフォンなどでご視聴いただく 

「オンデマンド配信」となります。皆さまのご視聴を心よりお待ちしております。 

講座内容 講師 

主動型リラクゼーション法ＳＡＲＴで心も体もリ

ラックス 

岩﨑 優子（福岡女学院看護大学 准教授） 

感情コントロールと情動的知性（ＥＩ） 白井 ひろ子（福岡女学院看護大学 准教授） 

ウィメンズヘルス（女性の健康について） 谷口 初美（福岡女学院看護大学 副学長） 

ＳＮＳによるトラブルとその対応 大石 定和（福岡女学院看護大学 総務課員） 

海外留学について 松尾 毅（福岡女学院看護大学 学務課長） 

発達障害の理解と支援 白濱 あかね（福岡女学院看護大学カウンセラー） 

骨髄移植バンクドナーを体験して 吉野 拓未（福岡女学院看護大学 講師） 

イースター（復活祭）とは 金田 俊朗（福岡女学院看護大学 チャプレン） 

キリスト教とは何か？ 阿久戸 光晴（福岡女学院 院長） 

キリスト教と教育への貢献 阿久戸 光晴（福岡女学院 院長） 

【講座形式】オンデマンド講座 配信期間中であれば、何回でも視聴できます♪ 

  福岡女学院看護大学ホームページ  https://ns.fukujo.ac.jp 

 

【配信期間】2022 年 3 月 21 日（月）～4 月 20 日（水）                

【受講料】無料 【主催】福岡女学院看護大学  

 【問い合わせ先】福岡女学院看護大学事務室（古賀市千鳥 1-1-7） 

電話：092-943-4174 Mail : ksomu@fukujo.ac.jp 

 

2021 年度 福岡女学院看護大学  

公開講座 のご案内 

QR コードはこちら⇒ 


