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学生・保護者の皆さま 

福岡女学院看護大学 

教務部委員会・メディア情報図書センター 

 

個人用ノートパソコンの準備について 

 

学生支援ポータルサイトの閲覧や遠隔授業を受講するために必要なスペック等は以下のとおり

です。 

 

基本条件 

・持ち運び可能なノートパソコン（キーボード付タブレット PC（Microsoft Surface 等）も可） 

・インターネットが利用できる（WiFi 接続ができる） 

・バッテリ駆動時間が８時間以上（学内の講義室では充電できません） 

・Web カメラが利用できる 

推奨仕様（スペック） 

オペレーティングシステム 

（OS：基本ソフト） 

Windows 10 

macOS Sierra (10.12) 以降、macOS Catalina (10.15)推奨 

CPU Intel Core i5相当以上 

メモリ 8GB 以上 

内蔵ストレージ SSD：128GB以上、256GBを推奨 

ディスプレイ 12 インチ程度以上 

無線 LAN（WiFi） IEEE802.11a/b/g/n/ac のいずれかに対応 

バッテリ ８時間程度以上 

カメラ・マイク 内蔵カメラ・マイク、もしくは外付けも可 

Officeソフト 大学で契約している Microsoft Office365ProPlusを在学期間

中無料で利用できます。（Word、Excel、PowerPointなどのソ

フトウェアをインストール可能） 

ウィルス対策ソフト 市販のウィルス対策ソフト、もしくは Windows 標準搭載のウ

ィルス対策ソフト（Windows Defender）も可 

■マイクロソフト社のソフトウェア（OS、Office）について ＊新年度に改めてご案内します 

本学では、Microsoft 社のソフトウェアを利用できる包括ライセンス契約を結んでおります。

新 1年生の皆さんは、所有しているパソコンに無償で Office（Word，Excel，PowerPoint等）を

インストール（又は旧バージョンからのアップグレード）することができます（利用期間は在学期

間中に限ります）。これを利用する場合は、購入の際に Office が附属していないパソコンを選ん

でください。 

 また、学内には無線ＬＡＮを整備しており、学生は自由に利用することができます。 
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ご家族との共有でも構いませんが、遠隔授業の場合、1 日数時間の連続使用も考えられます。ま

た授業によっては、学校に持ってくるよう指示がある場合がありますので、それに対応できるよ

うご準備ください。 

 

ありません。新たに購入する場合は、「推奨仕様（スペック）」をご参照ください。 

 

家電量販店などで購入してください。また、本学と同じ法人が経営する「株式会社 ミッション

サポート」でも購入することが可能です。「ミッションサポート」に関しては下記ホームページ

から詳細をご確認ください。 

  http://missionsupport.co.jp/lp/ 
 

Mac を購入しても構いません。ただし、大学内の PC ルームや自習用に備え付けているパソコン

は Windowsとなっておりますことをご承知おきください。 

 

本学では、Microsoft社のソフトウェアを利用できる包括ライセンス契約を結んでおります。学

生の皆さんは所有しているパソコンに無償で Office（Word，Excel，PowerPoint等）をインスト

ールすることができます（利用期間は在学期間中に限ります）。これを利用する場合は、購入す

る際に Officeが附属していないパソコンを選んでください。 

利用方法については別途ご案内します。 

 

コロナ禍においては、対面授業と並行してインターネットを利用したオンライン授業が行われ

ます。自宅等にインターネット環境をご準備ください。 

 

スマートフォンでは一部の学内システムを利用することができません。また、授業によっては、

講義資料を視聴できない場合があります。学年が進行するにつれて、パソコンの利用頻度や必要

性が高くなることをご理解いただき、早期にパソコンをご準備いただくことをお願い致します。 

Q１．自分専用のパソコンを買う必要がありますか。 

Q２．大学が指定するパソコンはありますか。 

 

Q３．パソコンはどこで買えばいいですか。 

 

Q４．Mac を購入してもいいですか。 

 

Q５．Microsoft Office（Office付のパソコン）を購入した方がいいですか。 

 

Q６．インターネットの回線は必要ですか。 

 

Q７．スマートフォンで代用してもいいですか。 
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<パソコンに関する問い合わせ先> 

 

福岡女学院看護大学 メディ情報図書センター（事務部） 

アドレス：ksomu@fukujo.ac.jp  

 

※お問い合わせの際は、メールタイトルに「2021 推奨 PC について」と明記ください。 

 

mailto:ksomu@fukujo.ac.jp

